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Veekeskkonnale ohtlik aine
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Veeseadus:

ohtlik aine on element voi iihend, mis miurgisuse,
pusivuse voi bioakumulatsiooni tottu pohjustab voi
voib pohjustada ohtu inimese tervisele ning kahjustab
vOi voib kahjustada teisi elusorganisme voi
okosusteeme

Rohk on veekogul kui
Okosusteemil

Eeltio
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forur
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e Moboistet ,, ohtlik” kasutatakse tavaliselt kemikaaliga seotud
“probleemidele” osutamiseks

— Kemikaaliseadus: ohtlik on kemikaal, mis oma omaduste tottu voib
kahjustada tervist, keskkonda voi vara

www.bef.ee

— Ohtlikkus voib olla tingitud aine fiitsikalis-keemilistest omadustest
voi toksilisusest inimese tervisele ja keskkonnale (vee- voi
mullaorganismidele, mesilastele, floorale, faunale, voime tottu
lagundada osoonikihti voi avaldada pikaajalist toimet keskkonnale
jne)

e Keskkonnale ohtlikud ained on peamiselt pikaajalise
kahjuliku mojuga - ohustavad kogu mikroorganismide,
taimede voi loomade populatsiooni (norgestades

immuunstlisteemi, takistades paljunemist, parssides

otosiinteesi)
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e Eriti ohtlikud on sellised ained, mis piisivad ja voivad
bioakumuleeruda ning on lihtlasi toksilised (PBT voi vPvB
ained)

www.bef.ee

— Neid aineid ei lagundata, nende kontsentratsioon
keskkonnas aja jooksul suureneb, nad ladestuvad
loomade rasvkoes ning voivad siseneda inimese
toiduahelasse, kutsudes esile poordumatuid muutusi
ning kahjustades seejuures jarglasi

e Keskkonnale ega inimestele ei avalda poordumatut moju
isegi kantserogeensed voi mutageensed voi
reproduktiivtoksilised ained (KMR ained), kui nad ei ole
pusivad ega bioakumuleeruvad ning lagunevad voi

hjenevad enne nendeni joudmist

Ealto
Erwrcrmerc
e

ESTONIA



VEEKESKKONNALE OHTLIKUD AINED

Apiisivad, bioakumuleeruvad jatoksilised ained (PBT)

Avagapiisivad ja vaga bioakumuleeruvad ained (vPvB)

Asamavéarseid ohte péhjustavad ained (sisesekretsioonisiisteemi kahjustajad, ohtlikeks
ainetekslagunevad ained, stinergilise voineurotoksilise toimega ained jms)

AKMRi kuineed on piisivad ja bioakumuleeruvad

Bioakumuleeruvad Sisesekretsioonisiiste

' ’ zgkeudmuleeruvad ili ' emi kahjustajad
' \ : Toksilised vetikatele, Avivad pohjustada
: vetikates ja loomhéljumile (daphnia), eluslooduses
: mikrofuitides kaladele, imetajatele, feminisatsiooni voi
Aakumuleeruvad inimesele maskulinisatsiooni
veeloomade (naiteks Avgivad olla surmavad AvGivad kahjustada
kalaie’d k?jfpide) _ Avéivad pohjustada inimese
. : rasvkudedesse ning vahkkasvajaid i ¥ i
Pusivad _ame_d saastavad seetOttu Avéivad kajhjustada loodet mmuunstisteem
A s2ilivad kejgnfekedofiun as Avgivad kahjustada
pikka aega Aneid on leitud viliakust
A nende rinnapiimast Avsivad pshjustada
Kontsentratsioon geneetilisi kahjustusi
keskkont?as aja jooksul Avsivad kahjustada
suurene narvisusteemi
A kanduvad h Avbivad kahjustada
vaga kaugele

siseorganite t60d
Avéivad pbhjustada
arenguhéireid

NEED AINED ElI OLE OHUTUD UHESKI KONTSENTRATSIOONIS!



Mida need kriteeriumid tahendavad — pusivus?
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e Biolagundatavus tahendab seda, et organismid, naiteks
mullas ja pinnavees elavad bakterid, saavad ainet
lagundada.

— kergesti biolagundatav aine: teatud mikroorganismidega
kokkupuutel biolagundatakse 28 paevaga ule 60% ainest;
lahustunud orgaanilise slisiniku kadumise
mootmisandmed naitavad, et lagundatakse ule 70%.
Eeldatakse, et piisava hapnikusisaldusega veekeskkonnas
lagundatakse need ained kiiresti (mineralisatsioon).

— loomuparane biolagundatavus: aine biolagundatakse 28
paevaga ule 20% ja alla 70%.

Poolestusaeg (t, ;) on aeg, mis kulub aine kontsentratsiooni
BEendamiseks algtasemest poole vorra

ESTONIA



Mida need kriteeriumid tahendavad - bioakumulatsioon?

e BCF - biokontsentratsiooni teguri abil kirjeldatakse kemikaalide ladestumist
organismides, peamiselt saastatud keskkonnas elavates veeorganismides.
BCF on organismis ja seda iimbritsevas vees lahustunud kemikaali
kontsentratsioonide suhe:

— BCF = kontsentratsioon organismis / kontsentratsioon keskkonnas

e Jaotustegur (oktanool/vesi, K_,) on oktanoolis ja vees lahustunud kemikaali
kontsentratsioonide suhe:

— K, = kontsentratsioon oktanooli faasis / kontsentratsioon vee faasis

- K,,, nditab kemikaali soodumust (eelistust) jaotumisel orgaanilise faasi
(nditeks kala, muld) ja veefaasi vahel; K, vaartused jadvad vahemikku 3-
107, kasutatakse ka log K,

— Madala K, vadrtusega (nalteks alla 10) kemikaalid: hea lahustuvus vees
ing madalad absorptsiooni- (pinnases/setetes) ja biokontsentratsiooni-
egurite (veeorganismides) vaartused

--Korge K, vadrtusega (nditeks iile 100) kemikaalid: vahene vees
BEFustuvus, korged adsorptsmom (pinnases/setetes) ja




Mida need kriteeriumid tahendavad - toksiline?

e NOEC - taheldatavat toimet mitteavaldav kontsentratsioon on
suurim kontsentratsioon, mille puhul ainega kokkupuutuvates
organismides ei taheldata mingeid statistiliselt olulisi toimeid
(muutusi funktsioneerimisvoimes, kasvus, arengus ega elueas)
vorreldes samade liikide ja tivedega samades tingimustes, kus
toimub kokkupuude

www.bef.ee

e L(E)C,,— surmava (toime) kontsentratsiooni korral 50%
katseorganismidest sureb voi saab monel muul viisil tosiselt
kahjustada

— Seda suurust kasutatakse enamasti juhul, kui loom puutub
kemikaaliga kokku sissehingamisel. Kui kokkupuude
tuleneb allaneelamisest, kokkupuutest nahaga voi

.. sustimisest, kasutatakse iildiselt suurust LD50 (surmav

BE Boos)
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0,085 Daphnia
(madalaimad vaartused)

Naiteid ainete ohtlikkusest
Aine nimetus Kloroalkaanid C,q ;5 4-nonuddul fenjool Fenool
Kriteeriumid
BCF 7273 l/kg 1213 l/kg 17,5 l/kg
(mageveekalad) (arvutuslik)
Log K., ~ 6 (4,4-8,7) 4,48 1,47
Lahustuvus vees < 0,5 mg/l ~ 6 mg/l (+20 °C) 84 g/l (+20 °C)
NOEC 10-60 pg/l kala 3,9 ug/l Andmed puuduvad
5 ug/l Daphnia
LC50 (mg/l) 0,04 — 10 000 kala 0,128 kala 5-50 kala
0,01-10 Daphnia toime sisesekretsiooni- 4,3-20 Daphnia
susteemile

DT50)

450 meresetetes

(k =0,0023 p1)
300 pinnases

Kergesti biolagundatav Ei Ei Jah
Loomuparane Ei Toenaoliselt —
biolagundatavus (16%) (ei ole asjakohane)
Poolestusaeg (vOi ~ 1630 vees, 150 vees Kpio vees 0,05 pt

kbio setetes 0’01 p_l

atsioon
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N: R50-53

Xn: 3. kat. kantserogeen;

R40

Xn: R22
C: R34
N: R50-53
(sisesekretsiooniststeem
| kahjustaja)

khj_n pinnases 011 p-l
T: R23/24/25
C:R34
Xn: 48/20/21/22
3. kat. mutageen; R68




Endokriinslisteemi kahjustavad kemikaalid
(Endocrine Disrupting Chemicals, EDC)
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e EDCd on kemikaalid, mis

| ~ hiirivad hormoonsiisteemi,
< “°:_‘°"e V kditudes nagu endogeensed
\ A hormoonid
& e See voib kahjustada inimeste
\Endmm = ja loomade tervist:
* madal stinnikaal

e siinnidefektid

e moju intellektuaalsele
arengule

e sigivusvoime
kahjustamine

EDNE.AF (sperma kvaliteedi




EDCd: kust me neid leida voime

Noniililfenoolid (noniiiilfenool

4-noniiilfenool

Oktuulfenoolid

Broomitud leegiaeglustid
bromodifeniiiileetrid: penta-

Tooted, mis on tehtud plastist (lutipudelid, lutid, narimisrongad,

toidupakendid); toidupurkide sisemine vooderdus; mikrolaineahju noud;
arvutid, mobiiltelefonid; CDd; termopaber; taastoodetud paberist kdoogi- ja
WC-paber; meditsiiniseadmed; hambaplommid; silmaldatsed; liimid, lakid
Poliivinidlilkloriid (PVC) plast; autoosad; ehitusmaterjalid; viniillist poranda-
kattematerjalid; moéobel; kastmisvoolikud; kosmeetika, parfiiiimid ja
kitinelakid; jalandud, valis- ja vihmariided; taispuhutavad tooted; meditsiini-
seadmed; printimistindid; spordivahendid; manguasjad; traadid ja kaablid

Leidub tekstiilides ja réivastes tootmisprotsesside jadkide/saasteainetena;
toidupakendid; manguasjad; porandakattematerjalid; desinfitseerivad ained,;
labipaistev PVC kile; pestitsiidid; seinavarvid

Laboritooted; tekstiilid; rehvid; elektrilised isoleermaterjalid; lakid;
printimistindid; vee baasil varvid; tekstiilitarvikud
Hiigieenitooted; kosmeetika; ravimid; toit; tubakas; kingaviks

Pdikesekaitsetooted, ihupiimad, kreemid, olid (UV-filtrid)

Elektroonikaseadmed; telerite plastkatted, vaibad; padjad; polstrid;
koogiseadmed; tekstiilid



Veekeskkonnale ohtlikud ained

Prioriteetne aine Prioriteetne ohtlik Teatavad muud Vesikonnaspetsiifiline
veekeskkonnale aine _ saasteained saasteaine
ohtlik aine, mille vee - veekeskkonnale ohtlik veekeskkonnale ohtlik veekeskkonnale ohtlik ja
keskkonda juhtimine aine, mille aine, mille Eesti t°°stus|e
on piiratud _ nende veekeskkonda veekeskkonda aine, mis p»h
ainete veekeskkonda juhtimine on  keelatud juhtimine on  piiratud saastatust
juhtimise V»i pi nendet ud nende ainete
va@hendami se| ainete veekeskkonda veekeskkonda juhtimise
eesmérgi l juhtimise | »pé¢yahendamesam?r|g
v»i j2rkjar|g
k»rval dambmér|g

33 ainet 13 ainet
(lisanduvad 12 (21 ainet)
ainet)

Tapset globaalsel turul olevate kemikaalide arvu ei ole teada,
id Euroopa Liidu kemikaalimaaruse REACH eelregistreerimise
oude kohaselt on eelregistreeritud 143 835 keemilist ainet.
See.on arvatav globaalses kaubanduses olevate kemikaalide

EF ligikaudne arv

ESTONIA




Prioriteetsed ained ja prioriteetsed ohtlikud aine

MNimetatud prioritectscks

MNumber CALZD number (') ELi number (%) Prioritectze aine nimetus (%) ohtlikuks zineks
(1) 1 5972-60-5 240-110-8 Alakloor
(2} | 20—12-7 204-371-1 Antratseen X
{3) 191 2-24-9 217-617-8 Atrasiin
(4] 71—-43-2 200-75353-7 Eenzeen
(3} ei kohaldata ei kohaldata bromodifentuulestrid XY
(6) 7440-43-9 231-152-8 kaadmium ja selle thendid o
(7) 85535-84-8 287-476-5 kloroalkaanid, Cyg_;3 X
(8) 470-90-6 207—432-0 klorofenvinfoss
(9} 2921-88-2 220-864-4 kloropurifoss (etuulkloropiirifoss)
{10} 107—06-2 203—4558-1 1, 2-dikloroetaan
(11) 75-09-2 200-838-9 diklorometaan
(12) 117-81-7 204-211-0 di(2-etiniil-heksiiil)fralaar (DEHP) X
(13) 330-54-1 206-354-4 Diurcon
(14) 115-29-7 204—079-4 Endosulfaan X
{15) 206—44-0 205-912-4 fluoranteen




Prioriteetsed ained ja prioriteetsed ohtlikud ained (jat

(16) 1 18-74-1 204-273-9 heksaklorobenseen X

(17) 87-68-3 201-765-5 heksaklorobutadieen X

(18) 608-73-1 210-168-9 heksaklorotsiikloheksaan X

(19) 34123-59-6 251-835-4 soproturcon

(20) 7439-92-1 231-100-4 plii ja selle uhendid

(21) 7439974 231-106-7 elavhdbe ja selle uhendid X

(22) 91-20-3 202-049-5 Maftaleen

(23) 7440-02-0 231-111-4 nikkel ja selle tthendid

(24) el kohaldata ei kohaldata nonuilfenoolid X (%)

(25) el kohaldata ei kohaldata oktiilfencolid (%)

(26) 608—93-3 210-172-0 pentaklorobenseen X

(27) §7-86-5 201-778-6 pentaklorofenoal

(28) ei kohaldata ei kohaldata poliaromaatsed X
susivesinikud (PAH) (%)

(29) 122-34-9 204-535-2 Simasiin

(30) el kohaldata ei kohaldata tributiialtina thendid X (%




Prioriteetsed ained ja prioriteetsed ohtlikud ained (jatk)

Bl w/

(31) 12002-48-1 234-413-4 triklorobenszeenid

(32} B7—66-3 200-663-8 triklorometaan (kloroform)

{33) 1582-09-8 216—428-8 Trifluraliin X

(34) 115-32-2 204-082-0 Dikofool X

(35) 1763-23-1 217-179-8 perfluorooktaansulfoonhape ja selle X
derivaadid (PFOS)

(36) 124495-18-7 el kohaldata Kinoksiifeen X

(37} el kohaldata ei kohaldata dioksiinid ja dioksiinisarnased tthendid X%

(38) 74070-46-5 277-704-1 Aklonifeen

(39) 42576-02-3 255-894-7 Bifenoks

(40} 28159-98-0 248-872-3 Tsubutriin

(41) 52315-07-58 257-842-9 tsiipermetriin (1%

(42) 62-73-7 200-547-7 Diklorofoss

(43) el kohaldata ei kohaldata heksabromotsiklododekaanid X
(HECDD)

(44) 76—44-8/ 200-962-3/ heptakloor ja heptakloorepoksiid X

1024-57-3 213-831-0
(43) £86-50-0 212-950-3 Terbutriin

ee

www.bef




Vesikonnaspetsiifilised saasteained

Akruilamiid

Arseen ja selle ihendid

Baarium ja selle Gihendid
Dimetiillnaftaleen

Fluoriidid

Kahealuselised fenoolid
Ksuleenid?

Naftasaadused (C,,—C,, siisivesinikud)
Poliikloreeritud bifeniililid (PCB)
Tina ja selle tihendid

Tolueen

Tsink ja selle iihendid

Tsuianiid (uld)

Vask ja selle Giihendid
Uhealuselised fenoolid

79-06-1
7440-38-2
7440-39-3

1336-36-3
7440-31-5
108-88-3
7440-66-6
57-12-5
7440-50-8

www.bef.ee

Uldkroom 7440-47-3 -



Teatavad muud saasteained

(ei ole prioriteetsed ained, kuid neile on kehtestatud
keskkonna kvaliteedi piirvaartused)

www.bef.ee

susiniktetrakloriid 56-23-5
tsuklodieenpestitsiidid:

aldriin 309-00-2
dieldriin 60-57-1
endriin 72-20-8
isodriin 465-73-6
DDT kokku Ei kohaldata
para-para-DDT 50-29-3
tetrakloroetiileen 127-18-4
trikloroetiileen 79-01-6



Alkuulfenoolid

U Noniillfenoolid — prioriteetne ohtlik aine

Noniiiilfenool (CASi nr 25154-52-3, ELi nr 246-672-0), sealhulgas isomeerid 4-noniiiilfenool (CASi nr
104-40-5, ELi nr 203-199-4) ja 4-noniiilfenool (hargnenud) (CASi nr 84852-15-3, ELi nr 284-325-5)

www.bef.ee

U Oktiililfenoolid — prioriteetne aine

Oktiililfenool (CASi nr 1806-26-4, ELi nr 217-302-5), sealhulgas isomeer 4-(1,1’,3,3’-tetrametiiiil-
butiiiil)-fenool (CASi nr 140-66-9, ELi nr 205-426-2)

e Siinteetilised kemikaalid, mida kasutatakse pohiliselt alkiitilfenooletoksiilaatide
tootmiseks

* Neid on kasutatud uile 50 aasta ning enne Euroopa Liidus kehtestatud piiranguid
kasutati nonilfenooletoksiilaate laialdaselt toostuslikes ja kodumajapidamise
puhastusvahendites, tekstiilitoostuses ja naha tootlemisel, varvides, maardeainetes,
pestitsiidides, juuksevarvides, kosmeetika- ja hiigieenikaupades, eriti
juuksehooldusvahendites

Alkiililfenooletoksiilaatide lagunemine reoveepuhastites toodab tunduvalt plisivamaid
urgisemaid alkiiilfenoole nagu noniiiilfenoolid ja oktiililfenoolid

ikiitilfenoolid on mé6dukalt pisivad, imenduvad rasvkoesse ja voivad
iokontsentreeruda vee-elustikus

lilfenoole ja alkiiiilfenooletoksiilaate on leitud reostunud vees elavatest kaladest



ALKUULFENOOLID

Eestikeelne nimetus: alkilifenoolid
Inglisekesine nimetus: alkylphenols

Niited:
etllifencol
(ethyiphenol}

HO\©\ OH
C12H25
CH,
HOC
OH
CH,
H,C CH,
metliifenco!
(mathylphenoi) CH,

dodeksilifenool
{dodecyiphenol)
amitifencol
{amyiphenol)

OH
nonbiffencal
(nonylphenaol)
H,C CH,
CH, CH.

Metiitlfencale nimetatakse ka kresoalideks {(cresal)
ja etiiiilfencole ksiilenoolideks (xyvienoll

1) Kus leidub?

Kodumajapidamises pezuainetes ja puhastusvahendites,
autopesu- j2 autchooldustocdetes, emulsiconides, koemee-
tika- |2 hilgeenitoodetes; tekstiilis, lakkides, varvides,
rasvadrasttes, pestitsiidides, ravimites. Tselluloosi. plas-
tiku ja metalli tootmis- ja tootlemisprotaessis. Vihemal
maaral rehvides, kopeerpaberis, kummidez
Kaubanducslikul: kdige tahteamad alklUllfenooletokzaillaadid
on nonllilfenocol-etoksilizadid (NPE). vahem on levinud
oktlliifencoletoksiliaadid (OPE).

Ole poole kazutatud nonildlifencolezokzlllaztidest satub
kanalizatsiconi kaudu heitvetesse @ heitvecpuhastus-
Jaamade aravooludesse, kust edasi Jduab looduslikesase
veckogudesse ja ceal elavatesse organicmidesse. AlkQlife-
noolctoksilzatide lagunemisze tulemusena heitveepuhas-
tuzjzamades tekivad plizivamad ja mUrgizemad alkldllfe-
noolid nagu nonlilifencolid {NP) ja oktlllfenoolid {OPL

2} Milleks kasutatakse?

Peamicelt emulzsioonide (ravimid, kosmeetika. ihupiimad
ja -kreemid; majonees ning moned teizsed toiduained)
etabiliscerimiscks, pindaktiiveete ainete ja polimeeride
tootmizel. Idhnazinetena.

3} Kuidas satub inimese organismi?

Suukaudszselr toidu ja jocgivecga: 13bi naha koameetika-
toode kasutamicel, kokkupuutel tarbekaupadega.

4) Kuidas mojutab inimorganismi?

Alkldlfenoolid imiteerivad Sestrogeeni (naiscuguhor-
mooni), kahjustades inimese hormonaalzset tasakazlu Ka
nonillUlifenooletoksiilaatide ja oktllifenocoletokslilaatide
lagusaadused segavad hormoonide talitlust, pShjustades
kasvajate {rinna-, munandi-. eeznddrmevahi} teket ning
modjutades narvislsteemi arengut Soodustavad varajast
puberteedi saabumist, rasvumise, diabeedi valjakujunemisz,
tekitavad viljatusprobleeme {vahendavad meeste viljakust
Ja munandite suurust, halvendavad sperma kvalitectil.
5) Kuidas mdjutab teisi elucsolendeid?

Kuna alkdllfenoolid on killlaltki plsivad ja ladecztuvad
rasvkoes, on nad biokontsentrecruvad (hendid. Neil on
kahjulik m&ju nii kalade (niiza hulga vahenemine, kala-
marja viljastatuse langus, elujduetud voi ebanormaalced
looted). kui ka imetajate paljunemizele.

6} Mida saad sina ohtude valtimiseks teha?

Valdi kocmeetikavahendeid ja tekstiilitooteid, miz on
toodetud mujal kui EL-i riikides, sest need vbivad sizal-
dada alklllfenoole. Siinkchal tazub tihelepanu pdorata
cellele, et paljudel EL-i ettevoretel azsuvad tootmislksused
vialjaspool Eurcopat Vali ckomargisegs tekstiilid (EL-i
Lilleke v5i Oko-Tex 1000), ze=t nendes on alkidifenco-
letokzililaatide kasutamine keelatud

Eurocopa Liiduc ja reas teisces riikides ei tohi turule tuua
voi kazsutada kosmeetikatoodetes segu, mis sicaldab 0.1%
voi rochkem nonfliilfencole voi nonliGlfenooletcksillaate.
Eurcopa Liidus on ckrliillfenooletoksillaatide kasutamist
piiratud ja nonlilifenoolid taimekaitsevahendites keelatud.

www.bef.ee




U Di(2-etuul-heksiiiil)ftalaat (DEHP) —
prioriteetne ohtlik aine

Ftalaadid

)
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Ftalaadid on siinteetilised naftast valmistatud kemikaalid, mis on
koige levinumad plastifikaatorid maailmas.

kasutatakse polivinuilkloriidi (PVC) pehmeks ja painduvaks
muutmiseks

ftalaadid on kasutusel olnud juba ligikaudu 50 aastat

neid leidub manguasjades, toidupakendites, poranda- ja
seinakattematerjalides, maardeainetes, liimides,

aadid on tuntud kui hormonaalsiisteemi talitust kahjustavad

#astusvahendites, kiiline- ja juukselakkides, sampoonides jne.
I

g’gﬁ, nad voivad pohjustada stinnidefekte

ESTONIA




ESTONIA

FTALAADID

Eestikeelne nimetus: ftalaadid
Inglisekeslne nimetus: phtalates

(o]
Ftalaatide Gldstruktuur
OR
OR’
O
Naited
di(2-etlidiheksOll)ftalaat CH,
{bis{2-ethyhexyljphthalate)
o CH,
O CH,
~CHs ’
CH,
(&) dimetidfiftalaat
o {dimethy! phthalate)
cH,
0" ~"""cH,
dibutiidiftalaat O _~._-CH;

(dibutyl phthalate)
O

1) Kus leidub?

Kosmeetikatoodetes - kreemides, ihupiimades, $ampoo-
nides, juukselakkides ja -geelides, deodorantides. parfll-
mides, klllnelakkides:

pehmetes manguasjades, plast- ja plastifitseeritud toodetes
{plastpakendid. joogipudelid, kiled. plastiliin, vannikar-
dinad, reicikohvrid, jalatsitaliad, spordimatid, mapid ja
kaustad, kunstnahk. rasmarukaaned |a -koited: PVC-p5-
randad. -aknad. -uksed, -katused:; juhtmed. torustikud)
detergentides, koedukeemias, autohooldusvahendites;
puiduviimistluematerjalides (varvides, lakkides), liimides.
Ftalaadid ei ole plastidega kuigi tthedalt seotud ja vbivad
toote elutslkli jooksul kergesti keskkonda eralduda.

2) Milleks kasutatakse?

Plastifikaatoritena, pindaktiiveete ja sideainetena, emul-
gaatoritena Peamine kasutusala on, et muuta PVC (polivi-
nldlkloriid) plastid pehmeks ja painduvamaks. Painduvas
plastic on ftalaate kokku -30%.

3) Kuidas satub inimese organismi?

Naha Ja toidu kaudu Vaikelastel ka narimismanguas-
jade kaudu.

4) Kuidas mojutab inimorganismi?

Hairivad, kahjustavad endokriinsillsteemi, agestavad
nahapdletikke. Voimalikud lekaalulisuse Ja rinnavahi
tekitajad. PGhjustavad spermatocoidide vahesust, suuren-
davad munandivihi teket. Looteeas mojuvad kahjulikuls
peisslaste suguelundite arengule ja muudavad suguhor-
moonide taset Voivad pShjustada enneaegset slnnitust,
hiljem aga beebide ja izegi puberteediealiste narvisile-
teemi arengu haireid.

5) Kuidas mojutab teisi elusolendeid?

Kdrgemates organismides on ftalaadid bickumuleeruvad
(Uhendid. Imetajatele, veeloomadele ja taimedele toksiline,
lihendades nende eluiga Ja véehendades paljunemivbimet
Voib muuta loomade k3itumist.

Vbivad olla toksilized ka mikroorganiemidele, kui (ldiselt
suudavad mikroorganismid ftalaate lagundada.
Fralaatide vaga kdrgeid sisaldusi on leitud reoveepuhastite
reoveesetetes, samuti reoveepuhastite heitvees ja jogede
pinnaveest, veekogude pohjasetetest.

Ptalaadid lagunevad Shus 1-2 pdevaga, pinnases ja vees
- 1 kuu jooksul

6) Mida saad sina ohtude valtimiseks teha?

Valdi PVC-tooteid maja ehitamisel voi rekenstrueerimisel
Ftalaatidele kui plastifikaatoritele ja PVC-st manguasja-
dele, mis sisaldavad ftalaate, on olemas palju acendajaid
13 aiternatiive - ara eclista tervistkahjustavat tootet
Kasuta plaste taastootluse koodidega (2). (4) vdi (5). sest
PVC-plastiz taastootluse koodiga (3) kasutatakse tihti
ftalaare. Need koodid on tavalizelt margitud plastpakendi
pohjale. Eelista plastleludele puidust ja riiddest manguasju.
Loe margiseid ja piira ihuhooldustoodete, kosmeetika
ja 16hnadlide kasutamist. seega ftalaatide manustamist
naha kaudu. Ole tahelepanelik sellize termini suhtes
nagu fragrance” - need tooted vdivad sizaldada ftalaate.
Puhasta kodu regulaarselt HEPA fltriga olmuimejaga (voi
kasuta niicket lappi), et vahendada kokkupuudet ftalaati-
dega tolmu kaudu. HEPA filter suudab kinni pidada suure
hulga vaga vaikesi osakesi, mille teised tolmuimejad
lihtzalt lasevad sinu kodu Shku tagasi. Fralaadid on juba
keelustatud alla 5-aastaste laste plast-

leludes. 2015. aastast keelustatakse

ftalaadid Euroopa Liidus enamikus

toodetes. Eelista siiz ostmisel ElL-is

toodetud asju.

www.bef.ee




Poliiaromaatsed stisivesinikud (PAH)

www.bef.ee

U benso(a)piireen (CASi nr 50-32-8, ELi nr 200-028-5), benso(b)-
fluoranteen (CASi nr 205-99-2, ELi nr 205-911-9), benso(g,h,i)periilee
(CASi nr 191-24-2, ELi nr 205-883-8), benso(k)fluoranteen (CASi nr
207-08-9, ELi nr 205-916-6), indeno(1,2,3-cd)piireen (CASi nr 193-39-
5, ELi nr 205—-893-2), antratseen, fluoranteen ja naftaleen -
prioriteetsed ohtlikud ained

 PAH iihendeid nagu piireen, benso(a)piireen ja naftaleen, leidub
mittetaielikult polenud puidu, bensiini, kivisoe ja oli
jaakproduktides; seetottu on poliiaromaatseid slisivesinikke
sagedasti leitud toostuspiirkondade pinnastes

* PAH uhendeid sisaldub puu ja kivisoe torvas ning
| dukaitsevahendites

imadustelt on poliiaromaatsed siisivesinikud vees kullaltki
BHi¥asti lahustuvad, vaikese reageerimisvéimega, vahelenduvad

ESTONIA
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POLUAROMAATSED
SUSIVESINIKUD

E=actikeelne nimetus: poliaromaatsed slsivesinikud
Inglizekeelne nimetus: polycyclic aromatic hydrocarbons
Lilhend: PAH

Niited:

antratseen
benzofa]plreen
O naftaleen
pureen

P
fluorantesn

1) Kus leidub?

Varvides, lakkides, autohooldusvahendites, puidukaitze-
vahendites, mineraaldli sizalduvates kocmectikatoodetes.
Mirttetdielikult pélenud puidu. bensiini, kivisde ia 511 [32k-
predukrides, puu ja kivisde torvas; acsfaldis. Mootorsoidu-
kite heitgaasides. kilttekolletes, tubaka- ja viirukisuitsus,
autokummide [a immutatud puidu pdletamise! nende
guitzus ja tahmas.

Suitsutatud, grillitud v5i roctitud toidus (peamiselt rasvases
linas). Monedes toidudlides ja -rasvades.

Kuna PAH-d on lipofiilsed Ubendid. siiz nad akumulee-
ruvad hasti taimede ja loomade razvkoes ega kogune
kudedesse, milles on suur veesizaldus {mistdttu mullast
juurviljadezse Glekandumine on vahene).

2} Milleks kasutatakse?

Otzezelt PAH-c el kacutata ega toodeta tdostusiikult, kuid
PAH-d tekivad kuumutamizproteesside vbi pdletamize
k3igus, caastades nii I6pp-produkti.

3) Kuidas satub inimese organismi?

Toidu (peamicelt razvase liha) s66misel. mis on suitsu-
tatud, grillitud voi rostitud.

Taimetoidust leidub kbige rohkem PAH-zid aedvilfade
vahases pealizspinnas (koores. lehtedez) pindmise adsor-
ptziooni tottu.

PAH-G satuvad organizmi ka saactunud dhu sissehinga-
migel ja PAH-c sisaldavate toodetcga kokkupuutumisel,

4) Kuidas mojutab inimorganismi?

Mirte kdik PAH-d pole katsero-, muta- |2 teratogeenid —
vdiksema aromaatsete tuumade arvuga PAH-d on vdhem
ohtiikud.

Nzahale sattudes voivad PAH-d pdhjustada punetust, ville
Ja/vdi ketendust. pikaajalizel kokkupuutel nahavahki, cizze-
hingamizel kopsuvahki ning saastunud toidu sdomicel
maksa- ja'vol maovahki.

Kui raseduse ajal on PAH-de kontsentratsioon organismis
korge pohjustavad PAH-d enneaegset sllnnitust, beebidel
vaikest sillnnikaalu ja clidame vadrarenguid. lapsecas
madalamat [Q-taset, kaitumisraskusi ja astmat.

5) Kuidas mojutab teisi elusolendeid?

Kuna PAH-d lzhustuvad halvasti vees. on nende mdju
Qlejaénud elusorganismidele véhene. Looduses lagunevad
PAH-d fotooksldatziooni teel mone paeva voi kuu jooksul
Korge PAH-de sizaldus pinnases hairib selgrootute palju-
nemist j2 arengut ning voib pohjustada vihkkasvatajate
teket Veckeskkonnas méjuvad PAH-d toksiliselt vee pind-
mistes kihtides clutsevatele locomadele (ch veelindudele).

6) Mida saad sina ohtude valtimiseks teha?

PAH-dega toidu caactumise vahendamiseks: grilli Iahjemat
liha Jz kala (PAH-d bickumuleeruvad peamizel: rasvkude-
desse) ja valdi kontakti Iahtice tulega (kuumutusallikas
peaks asuma Uleval, mitte all. et rasv ei ndrguks lahti-
sele tulele); valmista toitu madalamal temperatuuril |a
pikema ajz jooksul. Ara laze toidul kérbeda!

Ara viibi suitsetajatega samas ruumis Ja arz ka ise cuitseta
Eelista mineraaldlidevaba koameetikat ja £ampoone;
veebaasil tehtud seina- ja laevarve.

Tule tegemize! eelista lehtpuud ja veendu. et tulekolle
saaks piizavalt Shku. Ara pdleta naftaszadusi!

www.bef.ee




Tinaorgaanilised uhendid

U tributiililtina Gihendid, sealhulgas tributiililtina-katioon (CASi nr
36643-28-4) - prioriteetne ohtlik aine

A siinteetilised kemikaalid, mis pohinevad tinaga kombineeritud siisivesinike
struktuuril

www.bef.ee

A kasutatakse laialdaselt poliviniitlkloriidi (PVC) stabilisaatorina,
kattumisvastase biotsiidina, biotsiidina pollumajanduses ning kataliisaatorina
poliiuretaanide ja silikoonide tootmisel

A koige tuntum tinaorgaaniline iihend on tributiiiiltina (TBT), mis on ka koige
miirgisem

A varasemalt on kasutatud biotsiidsete omaduste poolest tuntud tributiiiiltina
laevakerede katmiseks moeldud varvides, et takistada organismide kasvu
laeva kerel ja valtida kiitusekulu suurenemist. Laialdane kasutamine

oidukite kerevarvides viis selleni, et tributiiiiltina (ning selle

usaadused mono- ja dibutiiiiltina) on globaalselt levinud mere- ja

f?éggeekeskkonnas — vees, setetes ja elusorganismides

ESTONIA
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TINAORGAANILISED UHENDID

Eestikeelne nimetus: tinaorgaanilised Ghendid
inglisekesine nimetus: organotin compounds

Naited: tributiiliitinaoksiid - puidu sdilitusaine.
trifendditinaatsetaat - insektitsiid, fungitsiid.
tritsUkloheksdlltinahidroksiid — pestitsiid (tapab lestasid,
puuke)

H,C- \ P ﬁm,

Hac\/\\.aSn—O—SnM_/'\/C"l’
W v~\/CH

tribusiiiitinacksiid

{zributyltin oxide)

trifeniditinaatsetaat —
{eriphenyltin acetate) N/ ?{\@
O

s =0

tritslikioheksiititinahdroksiid
(tricyciohexyitin hydroxide)

1) Kus feidub?

Biotziidides (elusolendeid surmavad kemikaalid), polUu-
retaanides {polimeer), silikoonides, PVC-des (pollvinQdl-
kloriidid), varvides. klaasi (ch klaaspudelite) pindadel:
vaipades. tekstiilis.

2) Milleks kasutatakse?

Karallizaatoritens polUuretsanide ja cilikoonide tootmisel,
PVC toodete lagunemise valtimiscks, klaasi katmiseks
mikromé&rade vastu: milirkainena laevakerede kattevar-
vides takistamaks nuivahkide kinnitumist laeva kerele,
et valtida laevakere takistuse suurenemist ja seega kiltu-
sekulu: fungitsiidina vaipades, tekstiilis, puidus: pestit-
ciidina tsitruseliste, viinamarjade jt puuviljade, kartuli,
suhkrupeedi, pckaanipahklite. zamuti kdogiviljade ja
véljastpoolit Eurcopa Liitu {EU) tuleva humaia kaitamiseks.

3) Kuidas satub inimese organismi?

Saastunud toidu ja veega. |13bi naha (nt imikute mahkme-
test) Ja hingamicteede kaudu. On bickumuleeruvad (hendid.

4) Kuidas mojutab inimorganismi?

Enamus tinaorgaanilizi ihendeid kahjustab maksa, narvi-
rakke ja immuunsilsteemi ning mdjub halvasti paljune-
mizvéimele. Pohjustavad peavalu, pearinglust, malukao-
tust, Glierutuvust ja krampe Ageda mirgistuse korral
tekib tocine nahaarritus ning neerufunktsioonihaired.
Tina anorgaaniline vorm on Uldizelt mittem lirgine, kuid
selle orgaaniliced {thendid on miirgised Tinsorgaani-
lizte Ghendite bioloogiline mdju =dltub eclkdige tina
2atomiga seorud orgaaniliste hendite hulgast ja liigist.
AlkQQlrihmade arvu vahencdez ja alklllzhela pikencdes
tinallhendite mirgisus vaheneb (zt. kdige mirgisemad on
kolme zaikQidlrlhmags tinalhendid. millel on lGhikezed
ahelad: trioktlllitinalhendeid peetakse juba ohututeks).
Tuntuimad ja mlrgiceimad tinaorgaanilized Ohendid on
trimetiidl-, trietQUl- ja tributiililtina (TBT)

5) Kuidas mojutab teisi elusolendeid?

Tinzorgaaniliste lhendite laialdane kazutamine veesdi-
dukite kerevarvide koostizes on tekitanud globazlse prob-
Jeemi mitte ainult mere- vaid ka magevetes. Need Uhendid
on plicivad ja Jadvad pohjacetetesse vaga pikaks ajaka.

Imetajare]l pohjustavad makszanckroosi (maksarakkude
kdrbumist) ja hemolllzi (haigus, mille puhul punalib-
lesid laguneb rohkem, kui neid organism suudab luuiidis
toota). Piciimetajatel ja kaladel kahjustavad paljune-
misvdimet {nt ceemnerakkudel ei kujune vaija saba vbi
kahjustub nende liikuvus). Veivad pohjustada emaste
kalade muutust isasteks. Monedele mereorganicmidele
(nt torikodalastele) on @3rmiselt mirgised. kahjustades
nende paljunemisvdimet ja arengut isegi kontzentratzioonil
1 nancgramm liitric. Nuivahkidele on vaiksed kontsentrat-
sioonid camusi tapvad, mis vildibki nende loomade kinnitu-
mist tinaorgaaniliste Ghenditega t&odeldud lacvakeredele.

6) Mida saad sina ohtude valtimiseks teha?

Valdi kodus PVC-d zizaldavaid tooteid (pdrandakarcted.
jalatsite tallad, vihmariided, vinllitapeet; PVC-trikiga
T-zargid kotid. rannapallid, jaigrattapiikzid. vannikar-
dinad, kdrvatropid) - see aitab vihendada tinaorgaaniliste
{Uhendite koguet kodu 6hus ja tolmus. Valdi .seente vastu®
woodeldud riideid Ja jalateeid ning nn allergiavabasid patjiu.
Eeliztza okomargistatud {nt Pohjamaade Luige dkomark.
Saksamaa Oko Test) mahkmeid ja naiste hilgicenitooteid.
Hangi teavet tootjate ning nende keskkonna- ja tervizepo-
liitika kohta. Tinaorgaaniliste Uhendite keelustamizega
rahvusvahelisel tazandil vahendatakse jark-jargult nendest
pohjustatud keckkonnamdju. EU-z keeluctati tinaorgaa-
niliste hendite kasutamine laevavarvides 2003. aastal.
EU-z ei ole parazt 1. juulit 2010 lubatud kasutada tribu-
rilllltinz ja trifeniilitina thendeid toodetes tina kontsent-
ratsiooniga enam kui 0,1% massiprotzenti.

www.bef.ee




Aastatel 2010 — 2012 Eestis tehtud uuringud
Projektid:

U BaltActHaz (Balti riikide tegevused ohtlike ainete reostuse vihendamisel Laidnemeres
http://baltacthaz.bef.ee/

A Veekeskkonnale ohtlike ainete s6eluuringu tulemused Eestis, 2011 (veekeskkonnale
ohtlike ainete esinemine 8 reoveepuhasti valjalaskudes)

Veekeskkonnale ohtlike ainete allikate analiilis

U COHIBA (Ohtlike ainete ohjamine Ldidnemere regioonis), http://www.cohiba-
project.net/

A Report of the Estonian results of COHIBA WP3 study, 2011 (veekeskkonnale ohtlike
ainete esinemine 5 reoveepuhasti valjalaskudes T
P ’ ) COHIBA

OU Eesti Keskkonnauuringute Keskus uuringud

U Dlrektuw 2008/105/EU nduete tiitmiseks uuringu korraldamine prioriteetsete ainete
use maaramiseks vees, vee elustikus ning pohjasetetes, 2011

opa Liidu prioriteetsete ainete nimekirja potentsiaalsete uute ainete esinemise
_ung Eesti pinnaveekogudes Il. LOpparuanne, 2012.
BEF



Proovivotukohad, maatriksid, laborid
Reoveepuhastid:
COHIBA projektis: 4 (Jarve Biopuhastus, Narva, Keila, Loksa)

BaltActHaz projektis: 8 (Tallinn, Jarve Biopuhastus, Narva, Parnu,
Kuressaare, Haapsalu, Keila, Tartu)

www.bef.ee

Proovid voeti: heitvesi, heitveesete

Ajakava:
COHIBA - iga kahe kuu tagant mai 2009 — august 2010 (setet voeti ainult
2-st)
BaltActHaz - kaks korda koigist reoveepuhastitest (20.04 — 03.05.2010 &
13.09 -14.09. 2010)

Laborid:

| A- kasutati projekti partnerite laboreid (SYKE jne)

ctHaz - kasutati valismaa akrediteeritud laborit:

e GALAB Laboratories GmbH, Saksamaa
Qﬁ@kkonnauuringute Keskuse labor: maaras raskmetalle, VOCid,




Tulemused: heitvesi - reoveepuhastid

Reoveepuhastite viljalasud (proovivott 2010 a):
sisaldasid korgetes kogustes raskmetalle, lihealuselisi
fenoole, alkiililfenoole ja nende etoksiilaate, tinaorgaanikat
ja ftalaate

Tallinna, Keila, Kohtla-Jarve RP - korged As, Pb, Ni, Cr, Cu, Zn sisaldused

Kohtla-Jarve, Keila, Tallinna, Narva RP - korged 1-alusel. fenoolide
sisaldused

www.bef.ee

U Keila RP - vaga saastunud selliste alkiililfenoolide ja nende etoksiilaatidega
nagu 4-tert-oktuilfenool, 4-tert-butiiilfenool, iso-noniiiilfenool-

monoetoksiilaat, 4-t-oktililfenoolmonoetoksiilaat ja 4-t-oktiiiilfenool-
dietuuletoksulaat

Tallinna ja Kuresaare RP: 4-tert-oktiiiilfenool, 4-tert-butiilfenool
la RP - monobutiitiltina 8,3 ng/I

;__.raapsalu ja Keila RP - diisobutiitilftalaat 0,70 png/l, di(2-etiiilhekstiil)-
! — 0,22 pg/l ; Narva, Kuressaare ja Tartu reoveepuhastite heitvesi —

STd%;;obutuulftalaat 0,14 ug/l, di(2-etiitilhekstiul)ftalaat — 0,32 ug/l,




Tulemused: reoveesete (reoveepuhastid)

=) Reoveesetetest (proovivott 2010 a) leiti vdga korgeid
raskmetallide, tinaorgaaniliste ihendite, Uihe- ja
kahealuseliste fenoolide, alkiililfenoolide ja nende
etoksulaatide ning ftalaatide sisaldusi
korge kroomi kontsentratsioon Keila ja Narva RP reoveesetetes

www.bef.ee

enamiku RP reoveesetetest leiti korgeid tributultina, dibutuiiltina,
monobutiiiiltina, monooktiiiiltina ja dioktiiltina koguseid

U Tallinna RP: korgetes kogustes iso-noniitlfenooli, iso-nontilfenool-
monoetoksiilaati, 4-tert-oktuitilfenooli

U Kohtla-Jarve ja Keila RP: korge iihe- ja kahealuseliste fenoolide kontsentr.
Keila ja Narva RP reoveesetted - korge pentaklorofenooli sisaldus

laatidest oli koige korgem di(2-etlitilheksuiul)ftalaadi sisaldus, mida leiti
kide RP reoveesetetest korgetes kontsentratsioonides

Reoveesetetest leiti ka poliibroomitud difeniiiileetreid (PBDE-209) ja
EfpBromobisfenool A-d

ESTONIA



A Tulemused: reoveepuhastid

) Reoveepuhastite valjalasud sisaldasid lisaks BaltActHaz
projektis leitud ainetele veel:

)
()
Y—
)
0

Heitvesi

Bisfenool A: kuni 5,79 pg/|
Perfluoroiihendid: PFOA: 1,03 — 13,6 ng/|

Heksabromotsiiklododekaan (HBCDD): kuni 2,51 ng/|
Reoveesete
Kloroalkaanid:

C14-17 kloroalkaanid, MCCP: kuni 606 ng/kg k.a.
Heksabromotsiiklododekaan (HBCDD): kuni 10.4 pg/kg

Bealto
Ermrcrmenrc
Foeur

ESTONIA



Eesti Keskkonnauuringute Keskus uuringud - 2011

Vee- ja pohjasette proove voeti kahel korral augustis ja oktoobris jargmistest suublatest: Jarve
Biopuhastus suubla piirkonnas, Tartu reoveepuhasti suubla piirkonnas, Haapsalu reoveepuhasti suuk
piirkonnas, Parnu reoveepuhasti suubla piirkonnas, Kuressaare reoveepuhasti suubla piirkonnas,
Tallinna reoveepuhasti suubla piirkonnas

ning iihel korral jargmistest suublatest: Keila joest Keila linnas (allpool reoveepuhasti valjalasku), Narva
joest reoveepuhasti suubla piirkonnas

Suubla piirkondade pinnavesi sisaldas:

PBDEd - Tartu ja Kuressaare RVP suubla (lile keskkonna kvaliteedi piirvaartuste)
DEHP - Keila, Jarve Biopuhastus, Haapsalu, Parnu, Tallinna RVP

Raskmetallid — enamike RVPde puhul

Suubla piirkondade pohjasetted sisaldasid:

PAHid — enamike RVPde puhul

PBDEd - Keila, Tartu RVP

eila, Tartu, Kuressaare RVP

metallid — enamike RVPde puhul



Eesti Keskkonnauuringute Keskus uuringud - 2012

Vee- ja pOhjasette proove voeti samade (2011 a uuring) RVPde suublatest

Suubla piirkondade pinnavesi sisaldas:

Uhealuselised fenoolid — enamike RVPde puhul
Diklofenak — Tartu RVP

Raskmetallid — enamike RVPde puhul

PBDEd - Tartu, Narva RVP

Suubla piirkondade pohjasetted sisaldasid:

Ibuprofeen — Keila, Narva, Tallinna, Parnu, Tartu RVP

Uhealuselised fenoolid — enamike RVPde puhul

Noniiiilfenool — Keila RVP

aanilised ihendid — Narva, Haapsalu, Parnu, Tartu RVP
DEHP - Parnu RVP

BE - PAHid — enamike RVPde puhul

estonia  Raskmetallid — enamike RVPde puhul



Kokkuvotteks - uuringute tulemused:
enamlevinud ohtlikud ained

Reoveepuhastite heitvesi:

)
()
Y—
)
0

e Raskmetallide korged kontsentratsioonid
e Uhealuselised fenoolid

o Alkuulfenoolid ja nende etoksiilaadid

e Tinaorgaanilised uihendid
Reoveepuhastite reoveesete:

e Raskmetallide korged kontsentratsioonid

e Korged iihe- ja kahealuseliste fenoolide kontsentratsioonid (fenool, p-
ja m-kresool, 2,5-dimetiiiilresortsiin)

uulfenoolid ja nende etoksiilaadid (4-tert-oktiiiuilfenool, 4-tert-
uulfenool)

e /Tinaorgaanilised uhendid
S ed ftalaatide sisaldused (DEHP, diisononiiiilftalaat,
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